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ЕВРОПЕЙСКИ ДНИ НА АРТЕРИАЛНАТА ХИПЕРТОНИЯ 
В СОФИЯ
12 - 13-ти ноември  2010 г.
 София, Хотел Шератон
                              12-ти ноември, 17:00 – 20:00 ч.                           
Научна конференция  по повод Световния ден на мозъчния инсулт с подкрепата на Гедеон Рихтер АД
Артериална хипертония и мозъчносъдови увреждания - чрез преосмисляне на настоящето към по-здравословно бъдеще
Гост лектор: Проф Ж. Редон                                                                             Вицепрезидент на Европейското дружество по хипертония

П Р О Г Р А М А

Модератори:  Проф. С. Торбова - Председател на БЛХ, Рък. Специализиран 
                         център по хипертония, “Токуда” болница - София   и                    
                         Проф Л. Трайков - Зав. Катедра Неврология и Зам. Декан на 
                         МФ към МУ - София,  Председател на Асоциацията на 
                         университетските болници в Бълария
 17:00-17:30    Смъртност от мозъчен инсулт в Европа от 1990 г. до 2006 г. -  

                         тенденции и  несъответствия.   Проф Ж. Редон - Вицепрезидент на     

                         Европейското дружество по хипертония, 
                         Зав. Катедра  Унив. болница Валенсия, Испания
19:45 – 20:00   Дискусия                                                                                                                   
17:30 – 18:00   Лечение и контрол на артериалната  хипертония в България и 
                         Европа.  Проф С. Торбова, Д-р Ст. Найденов, Д-р Св. Цонев
18:00 – 18:30   Дискусия

18:30 – 18:45   Кафе пауза
Интерактивна сесия:

18:45 – 19:15  “Тихи” мозъчни инсулти: оценка на риска и клинични перспективи.  

                          Проф. Л. Трайков

19:15 – 19:45    Терапевтичен подход при високорискови пациенти с артериална 
                          хипертония и метаболитен синдром. Комбинация в една таблетка  
                          АСЕ инхибитор и ДХП калциев антагонист – терапия на избор според 
                          Европейските препоръки.  Проф С. Торбова
19:45 – 20:00    Дискусия                                                                                                                    

 20:00                Официална вечеря с покани на Гедеон Рихтер
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                                13-ти ноември, 9:00 – 12:30 ч. 
СЪМЕСТНА НАУЧНА КОНФЕРЕНЦИЯ НА 
БЪЛГАРСКАТА ЛИГА ПО ХИПЕРТОНИЯ И 
БЪЛГАРСКАТА ПЕДИАТРИЧНА АСОЦИАЦИЯ
АРТЕРИАЛНА ХИПЕРТОНИЯ В ДЕТСКА ВЪЗРАСТ – ЕВРОПЕЙСКИ ПРЕПОРЪКИ  2009-та година.
Гост лектор: Проф. Е. Лурбе - водещ автор на Работната група за  Европейските препоръки .
                                                ПР О Г Р А М А
Модератори: Проф. С. Торбова, Председател на БЛХ, Зав. Специализиран 
                        център по хипертония “Токуда” болница - София   и                                                       

                        Доц. Вл. Пилософ - Зам. Председател на БПА , Директор  на 
                        Националната кардиологична болница София. 
9:00 – 9:30     Артериална хипертония в детска възраст. Български проучвания на 
                       Проф. Ст. Коларов и колектив - напречносрезови и лонгитудинални. 

                       Доц. Вл. Пилософ НКБ , София

9:30 – 9:50     Рискови фактори за артериална хипертония в детска възраст. 
                        Доц. Л. Маринов Унив. Болница . Варна                                                             9:50-10:10      Наднормено тегло и затлъстяване – главен рисков фактор за 
                        хипертония в детска възраст. 

                        Д-р Г. Попова “Токуда” болница . София
10:10 – 10:30  Дискусия
10:30 – 11:00  Кафе пауза
11:00 – 11:45  Първи Европейски препоръки за поведение при артериална 
                         хипертония в детска възраст  2009-та г . 
                         Проф Е. Лурбе Зав. Катедра Педиатрия, 
                         Университетска болница - Валенсия                                             
11:45 – 12:30   Дискусия
12:30                Закриване на конференцията
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