
ПРОГРАМА

15:30 – 16:00	 Годишно общо събрание на БЛХ

    Научно-практическа конференция на БЛХ

Модератори: 
Проф. Светла Торбова, дм, Председател на БЛХ  

Проф. Сабина Захариева

16:00 - 16:10	 Отк.риване
16:10 - 16:40	 Патогенеза на артериалната хипертония
	 Проф. Серап Ердине
16:40 - 17:10	 Метаболитен синдром
	 Проф. Сабина Захариева
17:10 – 17:30	 Рисков профил и съдови усложнения при  
	 пациенти  метаболитен синдром
	 Проф. Теменуга Донова, Д-р Стефан Найденов 
17:30 – 18:00 	 Дискусия
18:15 – 18:30	 Кафе пауза
18:30 – 18:50	 Как прилагаме на практика това, което знаем?
 	 Клиничен случай с интерактивна сесия
 	 Д-р Стефан Найденов
18:50 – 19:20	 Терапевтичен подход при артериална 		
	 хипертония и метаболитен синдром.  
	 Комбинация в една таблетка: АСЕ-инхибитор и 	
	 ДХП- калциев антагонист – стратегия на избора          
                           	 Проф. Светла Торбова
19:20 – 19:30	 Дискусия. Интерактивна сесия
20:00                  	 Официална вечеря с покани от Гедеон Рихтер  
	 в зала Силует, ет.19

На участниците в  конференцията ще бъдат предоставени материалите 
с Практическите препоръки от преоценката на  Европейските 
методични указания от 2009-та година.

Организира  
Научно-практическа конференция на тема:

„АРТЕРИАЛНА ХИПЕРТОНИЯ И МЕТАБОЛИТЕН СИНДРОМ – 
АКТУАЛНИ ПРОБЛЕМИ В СВЕТЛИНАТА НА ЕВРОПЕЙСКИТЕ 

МЕТОДИЧНИ УКАЗАНИЯ  ОТ 2009-ТА ГОДИНА”

С участието на гост лектор – Проф. Серап Ердине, член на 
Европейския комитет за методични указания и акредитация на 

специалисти по кардиология и клинична хипертония

Сателитен симпозиум с подкрепата на 

„Терапевтичен подход при артериална хипертония  
и метаболитен синдром. Комбинация в една таблетка:  

АСЕ-инхибитор и ДХП калциев антагонист – стратегия на избор”

Изложение на фармацевтични компании 

 28 май 2010 г.,  
Кемпински Хотел  Зографски, София, зала София II

Българска Лига по Хипертония
Асоцииран член на  

Международното Дружество по 
Хипертония

П О К А Н А


